
Date 
el gustazo.
Give yourself
the pleasure.

Carta de masajes y tratamientos 
Wellness treatments menu





Masajes clásicos/Classic massages

TERAPÉUTICO
Con este masaje encontrará la sinergia perfecta entre la relajación y el trabajo
muscular, gracias a técnicas de armonización combinadas con el trabajo
profundo en las áreas del cuerpo más cargadas. 

With this massage, you will find the perfect synergy between relaxation and
musecle work, thanks to harmonization technical combined with intense work
on the most charged oreas of the body. 

BIENESTAR
Este masaje está destinado a relajar la musculatura a través de sus suaves y
sedantes movimientos. El trabajo en distintas zonas del cuerpo logrará alcanzar
con mayor facilidad una relajación profunda y completa. 

This massage is designed to relax the muscles with soft and sedative
movements. Working on different areas of the body allowing you to get a deep
and complete relaxation.

AROMATERAPIA 
Hemos creado este masaje para aquellas personas que deseen disfrutar de un
masaje completamente único y personalizado, que combinado con la
aromaterapia harán de su paso por nuestro Spa una experiencia inolvidable. 

We have created this massage for those who wish to enjoy a unique and
personalized massage. Which, combined with aromatherapy, will make your
way through our spa an unforgettable experience.

REFLEXOLOGIA
Antigua técnica que aporta bienestar, conecta y equilibra los canales de energía
de su cuerpo estimulando los puntos reflejos de sus pies. 

Ancient art providing wellbeing which connects and balances the body's energy
channels by stimulating the reflex points on your feet.

25 min- 55€ | 50 min- 95€ | 90 min- 150€ 

 25 min - 59€ | 50 min – 95€ | 90 min– 150€

25 min - 59€ | 50 min - 95€ | 90 min - 150€ 

 40 min – 80€



Tratamientos corporales/Corporal treatments

RITUAL SOL
Un ritual exclusivo para relajar cuerpo y mente. Una experiencia reconfortante
que busca lograr un resultado de liberación profunda de la tensión y el estrés,
dejando una sensación de ligereza en todo el cuerpo. 

An exclusive ritual to relax body and mind. An amazing experience helps to
rebalance our body and mind and repair the skin.

RITUAL CIBELES
Un ritual exclusivo diseñado para liberar tensiones y mejorar la circulación
mediante la maderoterapia corporal. Una experiencia única para una relajación
profunda y una piel revitalizada.

An exclusive ritual designed to release tension and enhance circulation
through body wood therapy. A unique experience for deep relaxation and
revitalized skin.

RITUAL SIGNATURE TORRE MADRID
Este ritual de ensueño está diseñado para deleitar los sentidos. Con acción
antioxidante, renueva y oxigena la piel, dando como resultado una piel
luminosa y radiante. Seguido de una delicada envoltura de zafiro para una
experiencia única. Este ritual aporta a la piel toda la luminosidad y energía que
necesita.

This dream ritual is designed to delight the senses. The jewels restore the skin's
radiance. Followed by a delicate wrap of sapphire particles for a unique
experience. Leaves the skin radiant and revitalized in deep.

120 min/180€

90 min/140€

75 min/120€



TRATAMIENTO BEAUTY FLASH 
Revitaliza y perfecciona la piel con un efecto energizante y equilibrante. El
resultado de este tratamiento es una piel limpia, textura más uniforme, un
tono de piel mejorado y un aspecto general más fresco y luminoso.

Revitalizes and perfects the skin with an energizing and balancing effect. The
result of this treatment is a clean skin, a more even texture, improved skin tone
and an overall fresher, more luminous appearance.
 

ETERNAL ELIXIR
Excepcional tratamiento que ayuda a estimular la juventud de la piel.
El efecto tensor lifting remodelante actúa combatiendo la flacidez de los
tejidos. La piel recobra vitalidad y el rostro se redefine.

This exceptional treatment helps to stimulate the skin's youthfulness. The
remodeling lifting effect works by combating tissue sagging. The skin regains
vitality and the face is redefined. 

Tratamientos faciales/Facial treatments

75min/120€

45min/75€

Tratamientos exclusivos / Exclusive treatments

FACIAL ﻿EXCLUSIVE
Un tratamiento de lujo que une la eficacia de la aparatología con el masaje
manual con resultados visibles desde la primera sesión.

A luxurious treatment that combines the effectiveness of advanced equipment
with manual massage, delivering visible results from the first session.

60 min/120€



ACCESO A LA PISCINA Y SAUNA PARA HUESPED
SWIMMING POOL AND SAUNA ACCESS FOR GUEST
Adultos / Adults 
Niños (de 4 a 12 años) / Children (4 to 12 years)  de 14h a 17h

ACCESO A LA PISCINA Y SAUNA CLIENTE EXTERNO
SWIMMING POOL AND SAUNA ACCESS FOR EXTERNAL CUSTOMERS
Adultos / Adults 
Niños (de 4 a 12 años) / Child﻿ren (4 to 12 years) From 2pm to 5pm 20€

10€

Incluido
Included

Los precios incluyen el IVA actual /Price inlcudes current VAT.

EXTENSIÓN_
DIAL 840 o 9
Durante el horario de apertura de la zona Wellness podrá solicitar cualquier
tratamiento  incluido en nuestras cartas. Consulte con nuestro personal para
más información. 
During the opening hours of the Wellness Center, you may order any
treatment listed in  our menus. For further information do not hesitate to
contact our staff.
 



POLÍTICA DEL WELLNESS 
WELLNESS POLICY 

RESERVAS: Le recomendamos que reserve su tratamiento con al menos un día
de antelación. Recomendamos presentarse 10 minutos antes del inicio del
servicio o terapia. Retrasos de más de 15 minutos pueden llevar a cambio de
procedimiento de su servicio. 
CANCELACIÓN: Si desea cancelar su tratamiento deberá hacerlo con al menos
2 horas de antelación. Cualquier cancelación posterior será penalizada con un
100% de la tarifa o con la pérdida del depósito o bono. En caso de que no acuda
a la cita sin previo aviso, se le cobrará el 100% del tratamiento o servicio
reservado. 
OTRAS NORMAS: Le aconsejamos que no deje sus pertenencias de valor
(teléfonos móviles, cámaras de fotos, etc.) en las instalaciones del centro de
Wellness. Por respeto a clientes que estén recibiendo tratamientos
personalizados o relajándose en las zonas comunes, rogamos a todos nuestros
clientes que mantengan un tono de voz moderado. El uso de alcohol y de
sustancias ilegales está estrictamente prohibido. No se puede acceder a la zona
wellness con ningún tipo de alimentos. El centro de Wellness se reserva el
derecho de entrada. Se requiere el uso obligatorio de trajes de baño adecuados
para acceder a las instalaciones.

RESERVATIONS: We recommend that you reserve your treatment at least a
day in advance. We suggest you arrive 10 minutes before your appointment.
Delays of more than 15 minutes may result in your treatment being changed. 
CANCELLATIONS: If you need to cancel your appointment, please inform the
Wellness Center at least 6 hours in advance. Any cancellation made later will
result in 100% of the price of the service being charged to your account or the
loss of any deposit or voucher. If you do not arrive for your appointment
without prior notification, 100% of the cost of the treatment/service will be
charged. 
OTHER WELLNESS CENTER POLICIES: We recommend that you do not
bring valuables (mobile phones, cameras, etc.) to the Wellness Center. To
respect other clients who are receiving treatments or relaxing in the communal
areas, we request that clients maintain a moderate tone of voice throughout
the Wellness Center. Consumption of alcohol or illegal substances is strictly
prohibited. The wellness area cannot be accessed with any type of food.  
Wellness Center reserves the right of admission. Is mandatory to use
appropriate swimwear to access the wellness area facilities



torredemadrid@masshotel.es


